LA SERENISIMA SUSTENTABLE

¢Qué es la sustentabilidad?

Cuando hablamos de sustentabilidad, nos referimos a acciones que ayudan a cuidar
el medio ambiente, a la sociedad y la economia. En Mastellone tomamos distintas medidas
para ayudar y aportar nuestro granito de arena ;Te gustaria conocerlas?

Estos son nuestros cinco compromisos clave:
1. Abastecimiento sustentable de materia prima (lactea y no lactea).
Uso responsable del agua.
Uso eficiente de la energia.
Desarrollo humano.
Vida saludable.
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Uso eficiente Desarrollo
de la energia humano

Abastecimiento [ Uso responsable Vida saludable
sustentable de del agua
la materia prima

(lactea y no lactea)

1) ABASTECIMIENTO SUSTENTABLE DE LA MATERIA PRIMA
El Plan “TAMBO MAS" que tiene el objetivo de aumentar la produccion de leche y desarrollar
los complejos industriales, es decir, lograr que haya mas trabajo y mas desarrollo dentro de
la industria lactea.

2) USO RESPONSABLE DEL AGUA (jPara cuidar al medio ambiente!)
¢Coémo cuidamos el agua en la fabrica? Reducimos al maximo su uso buscando la forma de
reutilizarla o ahorrar en cada etapa del proceso de elaboracién.

Procesos de produccion. b
Lavado externo de camiones. X
Proceso de plantas de evaporacion. Procesos de lavado
Generacion de vapor y procesos de ' e
enfriamiento.
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3) USO EFICIENTE DE LA ENERGIA



Siempre tenemos que cuidar la energia, como en casa cuando mama o papa te piden que
apagues las luces que no estas usando. En la fabrica tenemos un sistema de gestion de la
energia que permite reducir su consumo y asi cuidar al planeta.

Por otro lado, también cuidamos los residuos: tratamos de desechar lo menos posible, y en
reutilizar o reciclar lo que ya no sirve.

4) DESARROLLO HUMANO
¢Qué es esto? En Mastellone trabajamos para crear valor compartido y cuidar el bienestar de
nuestros publicos internos y externos, promoviendo los derechos humanos universalmente
reconocidos en nuestro ambito de influencia.

Nuestro equipo:
e Promovemos el respeto por los Derechos Humanos.
e Tenemos Talleres de Valores Sustentables.
e Se realizan inversiones en beneficios para nuestros colaboradores.

Compromiso con la comunidad:

e El Programa “Puertas Abiertas” (las visitas virtuales o presenciales a la fabrica) son
un ejemplo de esto: queremos invitar a toda la comunidad a conocernos y que
aprendan cémo son los procesos de elaboracion.

e Hacemos diversas campafas solidarias como la campana “Comparti un vaso de
leche”.

e Se realizan donaciones permanentes de leche a las distintas sociedades del pais.

5) VIDA SALUDABLE
Desarrollamos alimentos nutritivos, innovadores, seguros y de maxima calidad. Creamos
conciencia acerca de la importancia de adoptar habitos saludables.

COMO SER SUSTENTABLE EN CASA
Te contamos algunos tips para tener una vida mas sustentable en casa. Podés compartirlos
con tu familia y ver como resultan.

Apaga las luces de las habitaciones que no ocupes y aprovecha la luz natural.
Desconecta los aparatos que no utilices y usa focos ahorradores.

Evita el uso del aire acondicionado y aprovecha las corrientes de aire.

Toma duchas breves de maximo cinco minutos.

Utiliza detergentes biodegradables para la limpieza general de la casa, platos, ropa.
Siempre que puedas, reutiliza el agua.

Compra solo lo que necesites y apoya a los productores o comercios locales.
Aprovecha la opcion de envio a domicilio considerando las medidas de prevencién e
higiene necesarias.

Elegi productos libres de plastico.

Lava perfectamente las frutas y verduras sin desperdicios de agua.



APAGA LAS LUCES DE LAS
HABITACIONES QUE NO OCUPES Y
APROVECHA LA LUZ NATURAL

UTILIZA DETERGENTES
BIODECRADABLES PARA LA
LIMPIEZA GENERAL DE LA CASA,
LOS TRASTES Y LA ROPA
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ELIGE PRODUCTDS LIBRES
DEPLASTICO

DESCONECTA LOS APARATOS QUE
NO UTILICES Y USA FOCOS
AHORRADORES
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SIEMPRE QUE PUEDAS,
REUTILIZA EL AGUA
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LAVA PERFECTAMENTE LAS
FRUTAS Y VERDURAS,
SIN DESPERDICIAR AOUA

EVITA EL USO DEL ARE
ACONDICIONADO Y APROVECHA LAS
CORRIENTES DE AIRE

COMPRA SOLD LO QUE NECESITAS Y APOYA A LOS PRODUCTORES 0
COMERCIOS LOCALES. APROVECHA LA OPCION DE ENVIO A DOMICILID,
CONSIDERANDO LAS MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE NECESARIAS

REALIZA RUTINAS DE EJERCICIOS
SIMPLES Y QUE SE PUEDAN
EJECUTAR EN ESPACIOS REDUCIDOS




ACTIVIDADES
Te invitamos a pensar sobre el medio ambiente y la sociedad con estas preguntas. ;Te
animas a responderlas con tus palabras?

e /Creés que es importante que las grandes industrias tengan medidas que cuiden el
medio ambiente? ;Por qué?

e Creés que es importante que cada persona también colabore para cuidar el planeta?
¢Por qué?

e ;Qué cosas te parece que podemos hacer en nuestro dia a dia para ayudar al medio
ambiente?

e ;Coémo son sustentables vos y tu familia en tu casa?

e ;Qué habitos te gustaria incorporar?

e ;Qué habitos les recomendarias a tus amigos y amigas para que empiecen hacer en
sus casa?






