
 

LA SERENÍSIMA SUSTENTABLE 
 

¿Qué es la sustentabilidad?  

Cuando hablamos de sustentabilidad, nos referimos a acciones que ayudan a cuidar 

el medio ambiente, a la sociedad y la economía. En Mastellone tomamos distintas medidas 

para ayudar y aportar nuestro granito de arena ¿Te gustaría conocerlas? 

 

Estos son nuestros cinco compromisos clave:  

1. Abastecimiento sustentable de materia prima (láctea y no láctea). 

2. Uso responsable del agua. 

3. Uso eficiente de la energía. 

4. Desarrollo humano. 

5. Vida saludable. 

 

 
 

1) ABASTECIMIENTO SUSTENTABLE DE LA MATERIA PRIMA  

El Plan “TAMBO MAS” que tiene el objetivo de aumentar la producción de leche y desarrollar 

los complejos industriales, es decir, lograr que haya más trabajo y más desarrollo dentro de 

la industria láctea.  

 

2) USO RESPONSABLE DEL AGUA (¡Para cuidar al medio ambiente!) 

¿Cómo cuidamos el agua en la fábrica? Reducimos al máximo su uso buscando la forma de 

reutilizarla o ahorrar en cada etapa del proceso de elaboración.  

 

 

○ Procesos de producción. 

○ Lavado externo de camiones. 

○ Proceso de plantas de evaporación. 

○ Generación de vapor y procesos de 

enfriamiento. 

 

 

 

3) USO EFICIENTE DE LA ENERGÍA  



 

Siempre tenemos que cuidar la energía, como en casa cuando mamá o papá te piden que 

apagues las luces que no estás usando. En la fábrica tenemos un sistema de gestión de la 

energía que permite reducir su consumo y así cuidar al planeta. 

 

Por otro lado, también cuidamos los residuos: tratamos de desechar lo menos posible, y en 

reutilizar o reciclar lo que ya no sirve.  

 

 

4)  DESARROLLO HUMANO  

¿Qué es esto? En Mastellone trabajamos para crear valor compartido y cuidar el bienestar de 

nuestros públicos internos y externos, promoviendo los derechos humanos universalmente 

reconocidos en nuestro ámbito de influencia. 

 

Nuestro equipo: 

● Promovemos el respeto por los Derechos Humanos. 

● Tenemos Talleres de Valores Sustentables. 

● Se realizan inversiones en beneficios para nuestros colaboradores. 

 

Compromiso con la comunidad: 

● El Programa “Puertas Abiertas” (las visitas virtuales o presenciales a la fábrica) son 

un ejemplo de esto: queremos invitar a toda la comunidad a conocernos y que 

aprendan cómo son los procesos de elaboración.  

● Hacemos diversas campañas solidarias como la campaña “Compartí un vaso de 

leche”. 

● Se realizan donaciones permanentes de leche a las distintas sociedades del país. 

 

5) VIDA SALUDABLE  

Desarrollamos alimentos nutritivos, innovadores, seguros y de máxima calidad. Creamos 

conciencia acerca de la importancia de adoptar hábitos saludables. 

 

CÓMO SER SUSTENTABLE EN CASA 

Te contamos algunos tips para tener una vida más sustentable en casa. Podés compartirlos 

con tu familia y ver cómo resultan.  

 

● Apagá las luces de las habitaciones que no ocupes y aprovechá la luz natural.  

● Desconectá los aparatos que no utilices y usá focos ahorradores.  

● Evitá el uso del aire acondicionado y aprovechá las corrientes de aire.  

● Tomá duchas breves de máximo cinco minutos.  

● Utilizá detergentes biodegradables para la limpieza general de la casa, platos, ropa.  

● Siempre que puedas, reutilizá el agua.  

● Comprá solo lo que necesites y apoya a los productores o comercios locales. 

Aprovechá la opción de envío a domicilio considerando las medidas de prevención e 

higiene necesarias.  

● Elegí productos libres de plástico.  

● Lavá perfectamente las frutas y verduras sin desperdicios de agua. 



 

 

 

 
  



 

ACTIVIDADES  

Te invitamos a pensar sobre el medio ambiente y la sociedad con estas preguntas. ¿Te 

animás a responderlas con tus palabras?  

 

● ¿Creés que es importante que las grandes industrias tengan medidas que cuiden el 

medio ambiente? ¿Por qué?  

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

● ¿Creés que es importante que cada persona también colabore para cuidar el planeta? 

¿Por qué? 

 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

● ¿Qué cosas te parece que podemos hacer en nuestro día a día para ayudar al medio 

ambiente?  

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

● ¿Cómo son sustentables vos y tu familia en tu casa?  

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

● ¿Qué hábitos te gustaría incorporar?  

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

● ¿Qué hábitos les recomendarías a tus amigos y amigas para que empiecen hacer en 

sus casa?  



 

 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 


